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Cerveny Kostelec
Kraj: Kralovéhradecky Okres: Nachod
Spravni obvod: Nachod GPS soufadnice: 50.476264N, 16.092894E
Nadmoiska vyska: 414 m n. m. Prvni pis. zminka: 1362 (662 let)
Pocet obyvatel: 8 174 PSC: 549 41

Adresa URL: www.cervenykostelec.cz

Sportovni moznosti Cerveny Kostelec

V Cerveném Kostelci Ize v kazdém véku nalézt uplatnéni v Sirokém spektru sportovnich disciplin v
pripravky pfes zaky, dorostence az po muzstva dospélych, futsal, volejbal, tenis, kuzelky, ale své
¢etné vyznavace ma napfiklad také narodni hazena, pétangue, Sipky, sporty psich sprezeni,
stolni tenis, aerobik, horska kola, sportovni stfelba, hasi¢ské sporty a mnoho dal$ich rliznorodych
sportovnich aktivit.

Sportovni zafizeni:Sportovni halaMezi fotbalovym stadionem a hfis§tém oddilu narodni hazené je

od roku 2007 v provozu sportovni hala pro mic¢ové sporty. K dispozici je vybaveni pro salovou kopanou,
volejbal (1 centralni hfisté nebo pficné 2 hfisté), tenis, nar. hazenou.Popis haly: Vnitfni prostor

je 42 m x 22 m. Vnitfni svétlost (vySka) je 10 m. Povrch hraci plochy - bezeSva elasticka polyuretanova
sportovni podlaha CONIPUR HG. ZastfeSeni samonosnou obloukovou konstrukci. 4 Satny v¢. socialniho
zafizeni. Tribuna pro 60 divaki

Od podzimu do jara ve vSednich dnech zde trénuji clenové sportovnich oddili naSeho mésta, o
vikendech se zde konaji turnaje a mistrovska utkani. V ostatnich volnych hodinach je mozné sjednat
rezervaci pro vefejné vyuZiti u spravce haly. VyuZiti haly je mozné mimo statem uznané svatky!Rozvrh
vyuzivani sportovni haly je zobrazen v aktualnim tydnu, nasledujicim tydnu a vikendovych turnajich.
Zapis zmeén je aktualizovan a zobrazen do péti minut.

SokolovnaSokolovnu postavil Cervenokostelecky stavitel Robert Dvoracek v roce 1930. Cela budova byla
restaurovana v roce 2000. Dnes je velky i maly sal v dopolednich hodinach vyuzivan jako skolni
télocvicna, odpoledne a vecer slouzi ke cvi¢eni a trénink(m sportovnich spolkd, o vikendech se zde
hraji mistrovska utkani.

Hfisté za sokolovnou

U

Pésky, na bézkach, na kole kolem Kostelce

Od Polabi po Adrpach - od Krkono$ po Orlické hory - od Upy po Jestiebi horyZ Cerveného Kostelce je
mozné podnikat vylety do blizkého i vzdaleného okoli za odpocinkem, poznavanim charakteristickych
pfirodnich kras i kulturnich, historickych, literarnich, vojenskych & uméleckych zajimavosti a
pamétihodnosti. Nejvétsi &ast tohoto krasného koutu Ceské republiky tvofi typicka podkrkonogska
pahorkatina tahlych kopcl, smrkovych lesu, rozkvetlych luk, udoli tvofenych ¢etnymi poticky,
bystfinami i fekami Upou, Metuiji a Labem. Do jizni asti kraje zasahuje rovina Polabi s teplomilnymi
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rostlinami, luénimi zavlahovymi systémy i historickymi mésty. Jedine€nou romantikou a bizarnosti
skalnich utvar pfitahuji Cetné navstévniky teplické a adrSpasské skalni mésto i ostatni

stolové hory. Nejrozmanitéjsi sportovni, turistické i pfirodovédné zazitky pak navstévnikim

skytaji Orlické hory a Krkonos$e. Z nedalekych vrcholkd Jesttebich hor - Krkavéiny, Svédského vrchu

&i Zaltmanu - Ize prehlédnout cely kraj a dohlédnout aZ na Broumovské stény, hraniéni Javofi hory

s nejvyssi horou Nachodska Ruprechtickym Spi¢akem i polské Stfibrné hory a Kladsky koutek. | pfi
jednodennich vyletech Ize poznat rovinu, pahorkatinu i horstva. | bez pouziti auta (vhodné autobusové i
vlakové spoje) Ize s kvalitni mapou, dobrou naladou a pfijemnou spole¢nosti prozit na vyletech do

vSech stran za kaZdého roéniho obdobi nezapomenutelné zazitky.

Cervenokostelecké kopretinyCerveny Kostelec leZi uprostfed malebné krajiny a Ize do vSech svétovych
stran podnikat zajimavé vylety, které uspokoji i naro¢né turisty a tulaky. Jsou to vylety po rGdznych
okruzich s navratem zpét do mésta, které jsem nazval Cervenokostelecka kopretina. Ostatné téchto
nadhernych kvétd se na okolnich lukach na poc¢atku Iéta kazdoro¢né rozvinou statisice. Na téchto
strankach jich vSak postupné muzeme rozvinout pouze desitky v podobé tipt na vylety a vychazky.
Postupné se vydame na zajimava mista pésky i s pomoci hromadnych a osobnich pfiblizovadel, po
cestach a necestach znagenych i tajenych. V zimé si v nejblizsim okoli Cerveného Kostelce uziji

hlavné bézkafi. Je-li dostatecna podkladova vrstva snéhu a navrchu trochu prasanu, je mozné kdekoliv jen
kousek od namésti pfipnout lyze a vydat se kterymkoli smérem. Bézkafi Casto pouzivané stopy

vedou mnohdy po znacenych turistickych trasach.

Cerveny Kostelec - Spinka - Bukové hora - Re$etova Lhota - Bakov - Ole$nice - Cerveny Kostelec Cervena
turisticka znacka nas z centra mésta vyvede lesoparkem Obcina a lipovou aleji k rybniku Brodsky a po
brehu rybnika Spinka az k rozcestniku na okraj hraze. Cestou v 1ét& moznost koupani a ob&erstveni.

Na hrazi nastoupime na zelenou znacku a kolem rekreacnich chat sestoupime do lesa, kde se za studankou
pod Bukovou horou napojime na modrou cyklotrasu Okruh BoZeny Némcové. Po ni pljdeme stale lesem po
brehu potoka Spinka aZ do ReSetovy Lhoty. Zde pfed vystupem z lesa stoji za povsimnuti stavebni
zajimavost, opraveny Zelezni¢ni viadukt. Kolem viakové zastavky (odpocinkové misto s vyhledy)
sestoupime po silniéce do Resetovy Lhoty a na kfiZzovatce pokraujeme po silnici vpravo. Cestou uvidime
byvalou kovarnu i dalSi zajimavé chaloupky a vystoupame do obce Bakov, kdyZ jsme minuli povéstné
treSfiové aleje. V horni ¢asti Bakova na nas ¢eka obclerstveni ve znamé dfevéné hospodé.

Z Bakova zato¢ime vpravo k navratu stoupanim po neznacené mistni komunikaci podél lesika na

plané nad Olesnici. Na vrcholu stoupani pfijdeme na mistni asfaltku, po niz pokradujeme k

bramborarné. Zde je dobré zpomalit a za dobré viditelnosti se obdivovat vyhledim do vSech svétovych stran.
Na jihu se tfpyti pfehrada Rozkos, pfehlédneme Ceskoskalicko i Kralovéhradecko, dohlédneme na

Orlické hory na vychodé i na ¢ast OleSnice s Borem na obzoru. Na severovychodé pifed sebou mame
Bohdasin, Jestfebi hory, na severozapadé Krkonose. Vyhledy na zapad nad udoli Upy ohrani&i

vézicka kostela na Hofickach a lesy Barchoviny. Kolem topolové aleje pokracujeme k samoté U Basu
(zajimava bozi muka a pyramidalni buk) a odboCime vpravo pod Zeleznici do Ole$nice a pfimo pres
Skalku se navratime do centra Cerveného Kostelce.

Babi&gino udoli Udolim Upy do rozkvetlych RatiboficPro mnohé je kvéten nejkrasnéjsim

mésicem v roce, pro mnohé je Babi¢€ino udoli nejmilejSim mistem na svété. Pro¢ tedy nespoijit oba
superlativy a nevydat se v méji kvetoucim udolim feky Upy.
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