
Polom
Kraj: Královéhradecký Okres: Rychnov nad Kněžnou

Správní obvod: Rychnov nad Kněžnou GPS souřadnice: 50.058988N, 16.305876E

Nadmořská výška: 490 m n. m. První pís. zmínka: 1495 (529 let) Katastrální výměra: 468 ha

Počet obyvatel: 148 PSČ: 517 41

Adresa URL: www.polom.cz

O obci
Obec Polom leží v jihovýchodní části správního obvodu Rychnov nad Kněžnou, na hranici s okresem
Ústí nad Orlicí na rozhraní kraje Hradeckého a Pardubického.

Historie obce
První písemná zmínka o obci pochází z roku 1495.

Ubytování a restaurace
V obci najdeme obecní hostinec a prodejnu potravin.

Okolí a příroda
V okolí obce je zachováno kvalitní přírodní prostředí, severně od Polomi podél toku Divoké Orlice
probíhá Přírodní park Orlice a území obce sousedí s přírodní rezervací Modlivý důl.

Současnost obce
Obec si z hospodářského hlediska dosud zachovala zemědělský charakter. Dopravní obsluh u obce Polom
zajišťuje pouze silniční doprava. V obci je prodejna potravin.
Územím probíhají dvě značené turistické trasy.

Sportovní možnosti
Územím probíhají dvě značené turistické trasy: • žlutá vede ze  Sopotnice přes Černý les, Polom,
Proruby do Potštejna • zelená  vychází z Potštejna přes Homolku, Modlivý důl, Polom, Hájek dále
jižním  směrem Jiskrovým údolím až do ...

Památky a zajímavosti
V návsi stojí kaple, zasvěcená mučedníkům Janu a Pavlu, patronům počasí, která byla postavena roku
1756 a povoleno v ní sloužiti dvě mše sváté ročně v současné době 1 mše na místní pouť o
poslední...
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Doprava
Obec Polom leží  jihozápadně od trasy silnice 1/14 Rychnov nad Kněžnou – Potštejn – Ústí nad  Orlicí.
Nejbližší železniční stanice je na trati 021 Týniště n. O. – Hanušovice v Potštejně nebo v Sopotnici.
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