
Dobruška
Kraj: Královéhradecký Okres: Rychnov nad Kněžnou

Správní obvod: Dobruška GPS souřadnice: 50.292014N, 16.160013E

Nadmořská výška: 287 m n. m. První pís. zmínka: 1320 (704 let) Katastrální výměra: 3 443 ha

Počet obyvatel: 6 467 PSČ: 518 01

Adresa URL: www.mestodobruska.cz

Sportovní možnosti Dobruška
Ve městě je pro sportovní vyžití k dispozici krytý bazén, koupaliště, fotbalové a jiná sportovní hřiště,
posilovna, fitness, městský stadion, sokolovna a další.
Fitness New Start DobruškaJeho využití je pro rozvoj a harmonizaci svalového korzetu. Jedná se tedy o to, aby
svaly na lidském těle byly využívány a poskytovaly tak tělesnou zdatnost pro zdraví zpusob života. A to je
cílem Fitness NEW START Dobruška.Fitness NEW STARTMírová 890, 518 01 Dobruška(budova krytého
bazénu)www.jmcfitness.wz.cz
Krytý bazénMírová 890, 518 01 Dobruškawww.mestodobruska.cz/bazen
Městský stadion Václava ŠperlaTento víceúčelový sportovní areál zahrnuje fotbalová hřiště, stadion s
lehkoatletickou dráhou a krytou halou.Mělčanská 118, 518 01 Dobruškawww.fotbal.dobruska.cz 
TJ SokolTyršova 585, 518 01 Dobruška
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