
Frenštát pod Radhoštěm
Kraj: Moravskoslezský Okres: Nový Jičín

Správní obvod: Frenštát pod Radhoštěm GPS souřadnice: 49.548347N, 18.210780E

Nadmořská výška: 401 m n. m. První pís. zmínka: 1382 (642 let) Katastrální výměra: 1 143 ha

Počet obyvatel: 10 410 PSČ: 744 01

Adresa URL: www.mufrenstat.cz

Sportovní možnosti Frenštát pod Radhoštěm
V zimě patří k nejpopulárnějším aktivitám lyžování. Můžete si vybrat sjezdové lyžování, běžky
či snowboarding.
V oblasti funguje celoročně Horská služba. V případě nouze volejte Stanici HS Pustevny na čísle 721 429
188.
Nejatraktivnější zimní středisko Frenštátska naleznete na Pustevnách, cca 6 km od Frenštátu pod
Radhoštěm. Pustevny disponují mnoha sjezdovkami různé obtížnosti.
Lyžařské terény jsou vhodné pro začátečníky i pro zdatné lyžaře. Středisko je vybaveno
dvousedačkovou lanovou dráhou, vleky a systémem technického zasněžování. Sjezdové i běžecké
tratě jsou pravidelně upravovány.
Přilehlé kopce lákají k adrenalinovým sjezdům na kolech, koloběžkách. Závodníci tělem i duší se
vyřádí na motokáře nebo při paintballu s pistolí v ruce.
Svou zručnost a odvahu si vyzkoušejte v lanovém centru nebo se kochejte pohledem na svět z ptačí
perspektivy zavěšeni na paraglidingovém křídle.
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