
Zábeštní Lhota
Kraj: Olomoucký Okres: Přerov

Správní obvod: Přerov GPS souřadnice: 49.511867N, 17.431110E

Nadmořská výška: 293 m n. m. První pís. zmínka: 1397 (627 let) Katastrální výměra: 148 ha

Počet obyvatel: 180 PSČ: 751 27

Adresa URL: www.zabestnilhota.cz

O obci
Obec Zábeštní Lhota se nachází 12 km severně od města Přerova na nejjižnějším výběžku
Nízkého Jeseníku. Obec je součástí Mikroregionu Pobečví.

Historie obce
Lhota patří k nejstarším osadám. První zprávy o ní jsou v zemských deskách olomouckých knih z roku
1397. Název je zřejmě odvozen od názvu mlýna, který leží na cestě do Penčic a jmenuje se Bešť.

Ubytování a restaurace
V obci se nachází Hospůdka u Jany a Hospůdka ve stodole. Na okraji obce funguje také mléčná farma pana
Němce, kde je v létě v provozu stylová restaurace.

Okolí a příroda
Zábeštní Lhota je ze všech stran obklopena lesem a je oblíbeným místem pro turisty. V severovýchodní
části obce roste památný strom – lípa, jejíž stáří je odhadováno na 300 let. 

Současnost obce
Obecní úřad sídlí v budově číslo 13 v horní části obce. V této budově je také obchod se
smíšeným zbožím a požární zbrojnice. Funguje zde několik malých živnostníků a dva soukromě
hospodařící rolníci. Občanům je k dispozici místní knihovna.

Sportovní možnosti
Do obce Zábeštní Lhota vedou dvě turistické trasy. Modrá vede z Přerova přes lužní les Žebračka,
Vinary a Vinařský les a zelená vede z Přerova přes Čekyňský kopec, Borošín a Zábeštní Lhotu do
Trštic a na Lukavec. Obcí také prochází cyklostezka.
 

Památky a zajímavosti
Významnou stavbou v dolní části obce je kaple zasvěcená Nanebevzetí Panny Marie. Tato kaple z roku 1842
nahradila původní kapličku, kterou v letech 1694 až 1699 nechal postavit Karel sv. p. Cebroni. Od roku 1901 jsou
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na věži kaple umístěny hodiny a zvon.

Doprava
Obec leží asi 12 km od města Přerova. Je dostupná autobusovým spojením.

Zdroj: https://www.mistopisy.cz/pruvodce/obec/6762/zabestni-lhota/ Strana 2/2 , Vytisknuto: 11.5.2024 17:53:28


