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4 Rokytnice nad Jizerou

Kraj: Liberecky Okres: Semily

Spravni obvod: Jilemnice GPS soufadnice: 50.729128N, 15.448687E
Nadmoiska vyska: 520 m n. m. Prvni pis. zminka: 1574 (450 let)

Pocet obyvatel: 2 443 PSC: 512 44

Adresa URL: www.mesto-rokytnice.cz

Sportovni moznosti Rokytnice nad Jizerou

Na milovniky lyZovani &ekaji perfektné upravené bézeckeé traté &i sjezdovky, které se v pfipadé
nedostatku snéhu umeéle zasnézuji snéznymi dély. Kompletni péci zajistuji skiservisy tedy servis
lyZi jak sjezdovych tak i bézek, dale pljcovny lyzi, které poskytuji nabidku snowboardu, sjezdovych i
béZeckych lyzi a holi, carvingll, preskacu, béZeckych bot i kombinéz. O lyZafské znalosti

zajemcl se ochotné postaraji lyzarsti instruktofi v riznych lyZafskych skolach. Pfimo do

lyzafského centra zajizdi specialni autobus SKIBUS, upraveny pro lyzare. Na sjezdare v

lyzarskych stfediscich Rokytnice nad Jizerou ¢eka 28 vlekl a ¢tyfsedackova lanovka az na vrchol
Lysé hory. Lanova draha Horni Domky méfi 2.198 m a je druhou nejdel$i v Ceské republice.
Bézkarim doporucujeme vyzkousSet bézeckeé trasy v arealech U kaplicky a Pod Dvorackami s kvalitni
bilou stopou.

Navstévnik, ktery nepatfi mezi lyzafe, mize zkusit snowtubing - velmi zabavné sjizdéni na
nafukovacich ¢lunech v uméle vybudovaném snéhovém koridoru.

Mésto je turisty vyhledavano i v letnich mésicich. Jsou zde znagené turistické trasy KCT i cyklotrasy.
Kazdoro¢né jsou zde pofadany cyklistické zavody. Jednim z nejzndméjSich je soucast Ceského
pohéru v dual slalomu a jede se na sjezdovce Skiarealu Modra Hvézda, kde je pfipravena perfektni trat' s
velkym skokem.

K celoroénim sportovnim aktivitam patfi bowling a kuzelky. MazZete u nas vyuzit tenisové a
volejbalové kurty nebo si zahrat na zatravnéném fotbalovém hfisti. Pro milovniky rychlych kol jsou
pfipraveny motokary, kolobézky a plUjcovna skutrt. Sportovni hala nabizi dvé télocvi¢ny a posilovnu.
V zimnich mésicich Vas zlaka snowtubing nebo vyjizdky na sanich. Farma Zlata podkova Vam
nabizi celoro¢né vyjizdky na konich a v ko¢are. Vyznavaci adrenalinovych sportl si pfijdou na

své pii raftingu &i paraglidingu nebo pfi navstévé lanového centra. Koupalisté a bazény najdete v
nasSem blizkém okoli.
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