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Mezimesti
Kraj: Kralovéhradecky Okres: Nachod
Spravni obvod: Broumov GPS soufadnice: 50.624605N, 16.242078E
Nadmoiska vyska: 432 m n. m. Prvni pis. zminka: 1408 (617 let)
Pocet obyvatel: 2 327 PSC: 549 81

Adresa URL: www.mezimesti.cz

Sportovni moznosti Mezimésti

PFihrani¢ni poloha Mezimésti patfi diky malé prdmyslové vyrobé k mistim s témér

nedot&enou pfirodou. Mésto i okoli lezi v chranéné krajinné oblasti Broumovsko, ktera je protkana

siti turistickych tras a cyklostezek.

CyklostezkyVsechny trasy prochazeji fadou kouzelnych chranénych tzemi a témér ve vSech

méstech naleznete mnozstvi rliznych pamatek a zajimavosti. V narodni pfirodni rezervaci

Broumovské stény je mozné jezdit jen po vyznacenych trasach v dobé od 8-17 hod - klidova z6na pro faunu
chranénou zakonem.

Ruprechticky Spi¢akNejnovéjsi turistickou atrakci je rozhledna na Ruprechtickém Spicaku. Kovova
konstrukce je umisténa v lesich na nevyS$Sim misté byvalého nachodského okresu - 880 m n.m. Fyzicky
pomérné naro¢neé stoupani na vrchol, je odménéno nadhernym vyhledem na celé panorama

Broumovska s dohledem z jedné strany na KrkonoSe, ve stfedu pak na Javofi hory s polskymi Sovimi
horami a ze strany levé dohlédnete az na Orlické hory. K rozhledné se dostanete po nové znacenych
turistickych znagkach, nebo pro méné zdatné je mozno téméF pod vrchol Spigaku zajet i se svym

autem - konec obce Ruprechtice.

HorolezectviNékolik kilometr(i od Mezimésti je znama horolezecka oblast Adr§passko-teplické skaly. V
narodni pfirodni rezervaci je lezeni povoleno jen organizovanym horolezcim a ve vymezenych oblastech -
pro teplicko to pfedstavuje 11 z celkem 16 skalnich obvodu.

KoupalistéJedno z nejvétSich koupalist na Nachodsku umoznuje ob&anum pfijemné proziti

teplych dnua. Koupalisté nenabizi jen &tyfi bazény s kfistalové &istou vodou, ale i tenisovy a

volejbalovy kurt, stolni tenis, stanky s ob&erstvenim ¢&i pljéovani sluneénikl. Pres letni dny jsou

na parketu pofadany diskotéky, zabavy ¢&i jiné rlizné spolecenské akce.

Verejna sportovisté ve mésté Sedlice:

Fotbalovy stadion (kopana, minikopana) — Sportovni areal patfi pod spravu TJSportovni areal u kina
(odbijena, minikopana, ledni hokej) a télocvi¢na na nadrazi (odbijena, koSikova, nohejbal, liny

tenis, gymnastika, ZRTV, ASPV, stol. tenis, hokejbal, badminton) patii pod spravu Mésta Mezimé&stiSkolni
télocvi¢na (koSikova, nohejbal, liny tenis, gymnastika, ZRTV, ASPV, stol. tenis, hokejbal, badminton) je pod
spravou ZS
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