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OlesSnice v Orlickych horach
Kraj: Kralovéhradecky Okres: Rychnov nad KnéZnou
Spravni obvod: Dobruska GPS souradnice: 50.373163N, 16.309875E
Nadmofrska vyska: 610 m n. m. Prvni pis. zminka: 1369 (655 let)
Pocet obyvatel: 391 PSC: 517 83

Adresa URL: www.olesnice.net

Sportovni moznosti Olesnice v Orlickych horach

Olesnice v O.h. se nachazi v chranéné krajinné oblasti Orlické hory a je svou polohou a nadmofskou
vySkou vhodna pro péSi turistiku a cykloturistiku, v zimé pak pro turistiku na bézkach a sjezdové lyZzovani
i snowboarding v novych arealech na vysoké urovni.

Bézecke lyzovani

V Oles3nici si pfijdou na své i pfiznivci bézeckého lyzovani. NaSe ves je idealnim mistem pro start

¢i cil vasi tury. K zaparkovani vaseho automobilu, prosim, pouzijte oznacené parkovisté 200m za
nameéstim. Z namésti vedou C&tyfi znacené turistické znacky (viz. turistické stezky). Od roku 2004
zacaly byt nékteré bézecké stopy v okoli OleSnice upravovany rolbou. K dispozici je mapa téchto
upravovanych bézeckych tras v oblasti od OleSnice v O.h. po Destné a Velkou Destnou. V OleSnici se
nachazeji dva vychozi body téchto tras. Prvni je v Ruském udoli na kfiZovatce u byvalé hajovny,

kde v8ak neni upravovana modra turisticka stezka, nybrz silnice vedouci Ruskym udolim az na hlavni
hfeben, kde se s modrou stezkou nékolikrat kfizuje (pfevyseni asi 400m). Na hfebeni se dostanete na
Vrchmezi, Serligsky Mlyn, Serlich a Velkou De$tnou, nebo do Destného. V pilli cesty na hfeben vsak
muZzete odbocit do Sedlofova nebo se vratit do OleSnice pfes druhy oleSnicky vychozi bod
udrzovanych stop na Cihalce. Na Cihalku (nebo z Cihalky) se z Ole$nice dostanete bud na lyZich po Zluté
turistické stezce zaCinajici na ndmésti, nebo autem (pouze pro zkusené fidi¢e s dobrym zimnim
vybavenim automobilu!). Zaparkovat mizete u hotelu Cihalka. Na strance Holidayinfo miZete sledovat
aktualni informace o stavu stop. Do upravované stopy miizete vyrazet pfimo z jednotlivych vesnic
zapojenych do systému zimni udrzby trati a zvolit si jizdu mimo silné frekventované uUseky.

Ski areal Olesnice - http://www.skiolesnice.cz/zima2009/Snow part Sibalka - http://viek.cihalka.cz/
Turistické stezkyDiky své poloze na mapé je OleSnice v Orlickych horach skvélym centrem a vychozim
bodem pro vylety do hor, at uz v 1été pésky, na kole, nebo v zimé na lyzich. Do OleSnice se dostanete
snadno autobusem nebo autem (na kole samoziejmé také) a potom uz staci vybrat jednu z nékolika
turistickych stezek, ze kterych je nejznaméjsi Jiraskova cesta. Jiraskova cesta znacena Cervené, ktera
do Olesnice prichazi z Nachoda pres Peklo a Novy Hradek, z Olesnice stoupa pfes Ostruznik na
Vrchmezi, Serlich a Velkou De$tnou a poté se vine pies celou délku hiebenu Orlickych hor aZ do
Jablonného nad Orlici. Jiraskova cesta je celkem 100 km dlouha. Modra turisticka znacka, ktera odbocuje z
cesty do Ruského udoli u byvalé lesovny, vas dovede na Sedloriovsky vrch, dale k Serli§skému mlynu
a na Serlich k Masarykové chaté. Po Zluté znadce se vy$plhate na Cihalku a aZ k turistickému
hraniénimu pfechodu s Polskem, kde mUzete jako turisté pfejit hranici a poznat tak hfeben Orlickych
hor, jak ho znaji nasi polsti sousedé. V roce 2005 byla otevifena nova Nauéna stezka po lehkém
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opevnéni v okolé OleSnice v O.h. znaena zelenym symbolem nauéné stezky. Na trase dlouhé 6 km se
seznamite se situaci v CSR v dobé predvale&né a reakci statu na sloZitou politickou situaci v té

dobé. Na naucné stezce si prohlédnete nékolik lehkych objekt vojenského opevnéni vzor 36 a dodtete
se néco o jejich konstrukci, funkénosti, i jejich posadkach. Navic Vas stezka seznami s celkovou koncepci
Ceskoslovenského valeéného opevnéni. Webova prezentace nau¢né stezky na adrese
http://naucnastezka.olesnice.net Dalsi turisticky pfechod je na Serlichu a v sou¢asné dobé Olesnice jedna
o dal$im pfechodu v Kutlu, ktery by otevrel cestu k dalSim polskym vesnicim a mésteckim, jako je

Lewin Klodzki. Okolim Olesnice vede i nékolik cykloturistickych stezek. Cyklisté, ktefi nechtgji plytvat

energii Slapanim do Oles$nice, ale chtéji vyrazit z OleSnice rovnou do hor, mohou vyuzit v letni sezoné
cyklobusu.

Provozovatel / WANET s.r.0. / Safafikova 1295 / 757 01 Vala$ské Mezifiti / Ceska Republika / info@mistopisy.cz

Zdroj: https://www.mistopisy.cz/pruvodce/obec/2473/olesnice-v-orlickych-horach/sportovni-aktivity/ Strana 2/2 , Vytisknuto: 26.4.2024 13:03:00



