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Sportovni moznosti Duba

Na vSechny svétové strany vede z Dubé spousta turisticky znaenych cest a cyklostezek. Méstecko je
obklopeno nadhernou pfirodou a v jeho okoli je mnoho turisticky zajimavych mist. Jednim z nich je 7 km
vzdaleny vrch Nedvézi, odkud je mozno za jasného poé&asi shlédnout jednu tfetinu Ceska. Dal$im
vyhlidkovym mistem je zbytek strazniho hradu Cap nad obci Pavligky. Zvétravanim piskovc

vznikaji v okoli skalni mésta, napf. u Pustého zamku, ke kterému vede turisticka znacka z Nedvézi,
obec Drazejov a vlastné vSude, kam zvidavy turista vstoupi, najde ¢asto bizarni skalni utvary. Samotna
Duba lezi na okraji CHKO Kokofinsko, takze navstévu mizeme spoijit s navstévou nékterého z
turisticky atraktivnich cild Kokofinského dolu - Kokofina, pokli¢ek &i Vratenské rozhledny. K

nenaro¢né vychazce mizeme doporucit nauc¢nou stezku Dubsko - Kokofinsko, ktera vas provede
rozmanitou krajinou v okoli Dubé. Projdete se okolo mokfadu horni Libéchovky, loukami, luznim i
smiSenym lesem, ale také osadou Panskéa Ves, kde mate mozZnost zahlédnout i typickou ukazku
kokoFinské architektury. V Dubé zadina i koné&i 29 km Cyklotrasa Za Husou a Capem.

Milovnici vodnich sportl si zde také pfijdou na své. Mohou vyuzit nedalekého Machova jezera a
Holanskych rybnik.

V pfilehlé vsi ZakSin je konirna, ktera nabizi zajemcum projizdky na konich pro skupiny i

jednotlivce.

Pro vyuziti volného €asu je v obci k dispozici koupalisté a sportovni hiisté, tenisové kurty a stfelnice.

NABIDKA TENISOVYCH KURTU PRO VEREJNOSTVazeni sportovni piatelé a pfiznivci tenisu,
dovolujeme si Vam nabidnout moznost vyuziti naseho tenisového arealu se dvéma hracimi a jednim
tréninkovym kurtem v krasném prostfedi Nového Berstejna. Areal je umistén na vrchu nad méstem

Duba v sousedstvi fotbalového hfisté, vedle hlavni silnice Mé&lnik - Duba - Ceska Lipa.Pfiznivé

ceny: 100 K&/hodinu za kurtPFijemny spravce: 487 877 587Provozni doba: pondéli az nedéle

Sportovni stfelecky klub DubaP¥ijdte si zastfilet. T€Sime se na vas kazdou nedéli od 9

hodin.E-mail: streleckyklub.duba@centrum.czKontakty ¢lent nové zvoleného vyboru:pfedseda klubu: PhDr.
Roman Bartt, MBA, tel.: + 420 724 542 745 mistopredseda: Jaroslav Stastny, tel.: + 420 602 840
140spravce stfelnice - hospodat: Jaroslav Kazda, tel.: + 420 607 669 580 zbrojif: Jan Stembera, tel. + 420
606 303 819
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