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Praha-Dolni Pocernice, Praha
Cast obce: Praha Kraj: Hlavni mésto Praha
Okres: Praha hlavni mésto Spravni obvod: Praha
GPS souradnice: 50.086496N, 14.580449E Nadmorska vyska: 240 m n. m.
Katastralni vyméra: 576 ha Pocet obyvatel: 2 654
PSC: 190 12 Adresa URL: www.praha-dolnipocernice.cz

Sportovni moznosti Praha-Dolni PoCernice

Ob¢ané i navstévnici Dolnich Po€ernic mohou vyuzivat sit’ cyklistickych stezek, jizdu na konich,

rybolov a prochazky po okoli, napf. do Xaverovského haje &i oblasti klidu Klanovice-Cihadla, jejiz
soucasti je i pfirodni rezervace V Piskovné.

Funguje zde TJ Sokol Dolni Po€ernice - oddil basketbalu a oddil kopané. Oddil koSikové byl zaloZen v
roce 1942 a ma jednu z nejdelSich a nejbohatSich historii mezi mensimi, tehdy jesté vesnickymi oddily v
¢eskych zemich. Oddil kopané byl zaloZzen v roce 1913. V3echno zagalo tim, Ze v kvétnu 1913, jesté
tehdy za Rakousko-Uherska, se sesla parta nadsenc, ktefi po vzoru jiz tehdy slavnéjSich klubl jako
Sparty a Slavie, zalozili fotbalovy krouzek, ktery za¢al vykazovat sportovni ¢innost. Na prvni pamétni
schuzi bylo pfijato jméno SK Dolni Pocernice a jako prvni pfedseda byl zvolen pan Straka. Prvni
historicky zapas v kopané s rezervou Klanovic skoncil nerozhodné 1:1 a prvni historickou branku za nase
muzstvo vsitil pan Koudela. Klubové barvy byly a stale jsou bila a erna. Kromé jiz vyse zminénych

oddili kopané a koSikové, plisobi v ramci jednoty dale oddil salové kopané a oddil odbijené.

Zajemci o jizdu na koni mohou navstivit jezdecky odddil Pocin V Raji.

Jsou zde i dvé cyklotrasy, a to:

Cyklotrasa €. 1 v Praze 14 a v Dolnich PocernicichNa Uzemi Prahy 14 vede trasa vesmés po vefejnych
komunikacich, jeji cesta je viak je volena ulicemi s co nejmensim automobilovym provozem. Na dvou mistech
je tfeba zdolat schody, ale v pfipadé nadrazi Praha-Kyje jiz MC Praha 14 zbudovala najezdy. Schody za
Pramyslovou ulici lezi na uzemi Prahy 9. Vzdalenost z centra do Dolnich Pocernic je 16 km.Z cyklotrasy
&.1 je mozno odbogit na vychodé v Dolnich Po&ernicich na cyklotrasu CR &. 14, ktera povede do
Nymburka, nebo na cyklostezku CM-DP (viz niZze) a potom pokragovat komunikacemi sidligté Cerny Most na
cyklotrasu 0035 do Hornich Pocernic.

Cyklotrasa €. 1 z Prahy 14 do centra Cyklotrasa ¢.1 vede od hranice Prahy 14 na Priimyslové ulici tbo¢im
zalesnéného svahu U hloubétinské vinice cestou kolem Rokytky, dale pfes Hrdlofezy (strmé

stoupani) a jizni hranici Vyso¢an az ke Spojovaci ulici. V tomto Useku je to pfijemna cesta bud v zeleni
nebo po silnici s minimalnim provozem. Po zdolani Spojovaci ulice je mozno pokraCovat dale pfes Balkan
a Prazac¢ku na Vitkov a odtud bud do centra nebo na Zizkov.
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