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MISTOPISY.CZ
Ostravice
Kraj: Moravskoslezsky Okres: Frydek-Mistek
Spravni obvod: Frydlant nad Ostravici GPS soufadnice: 49.535098N, 18.391640E
Nadmoiska vyska: 415 m n. m. Prvni pis. zminka: 1581 (443 let)
Pocet obyvatel: 2 485 PSC: 739 14

Adresa URL: www.obec-ostravice.cz

Sportovni moznosti Ostravice

Okoli poskytuje moznosti k rekreaénimu a sportovnimu vyziti. Na své si pfijdou turisté i lyzafi. Proto

je oblast vyhledavana v letnim i zimnim obdobi. Rekreanti maji bohaty vybér turistickych tras, jez vedou po
horskych hifebenech, udolimi horskych potok( a klidnych zakouti. Zvlasté je vychodiskem pro pési

tlry na Lysou horu, Smrk. V okoli obce jsou také vyznacéeny trasy pro ptiznivce horské cyklistiky. V zimé
okoli neunikne lyZzafiim, bézkafim a zimnim turistam.

Dale jsou k dispozici jsou rehabilitacni zafizeni, kryté bazény, tenisové kurty, sauny a pod.
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