
Liberec
Kraj: Liberecký Okres: Liberec

Správní obvod: Liberec GPS souřadnice: 50.766280N, 15.054339E

Nadmořská výška: 370 m n. m. První pís. zmínka: 1352 (672 let) Katastrální výměra: 10 609 ha

Počet obyvatel: 96 919 PSČ: 460 59

Adresa URL: www.liberec.cz

Sportovní možnosti Liberec
Díky své poloze na úbočí hor nabízí Liberec celoročně ideální podmínky pro mnoho druhů sportu.
Na Ještědský hřeben nebo Jizerské hory v létě míří vedle turistů také nadšenci cyklistiky (bikepark),
okolí města je protkáho hustou sítí cyklostezek, značených turistických tras, naučných stezek či
běžeckých tras.
V zimě nabízí své služby několik lyžařských areálů pro sjezdové i běžecké lyžování, jsou zde k
dispozici tratě všech obtížností, pro běh na lyžích byl vybudován běžecký areál ve Vesci. Ještědský
areál je ostatně i dějištěm lyžařských skokanských klání nadnárodního charakteru.
Ke sportování přímo ve městě slouží moderní multifunkční Home Credit Arena, fotbalový Stadion U
Nisy, domovský stadion Slovanu Liberec, nebo plavecký bazén.
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