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Podésin
Kraj: Vysogina Okres: Zdar nad Sazavou
Spravni obvod: Zdar nad Sazavou GPS soufadnice: 49.507668N, 15.800889E
Nadmoiska vyska: 557 m n. m. Prvni pis. zminka: 1233 (791 let)
Pocet obyvatel: 266 PSC: 592 12

Adresa URL: www.podesin.cz

O obci

Obec Podésin se nachazi 15 km jihozapadné od Zdaru nad Sazavou a 7 km severovychodné od Polné
na okresni silnici.

Historie obce

Obec patti historicky do Cech. Prvni pisemna zminka o obci pochazi z roku 1233 a lizce souvisi s
pocatky niZzkovského klastera a kostela za vlady panovnika Vaclava I., syna Pfemysla Otakara I.

Ubytovani a restaurace

U rybnika stoji stylovy hostinec ,Na hrazi", ktery byl pfebudovan z byvalého vodniho mlyna a ma
silné kamenné zdi, takZe i v nejvétSich vedrech je v ném pfijemny chladek.

Okoli a pfiroda

Nejvyssim mistem v okoli je 1,5 km jizZné& vzdaleny vrch Za Lesem ve vySce 590 m n. m.

Soucasnost obce

V obci je matefska Skola s jidelnou, vyuzivana také détmi ze sousedniho Sirakova. Kulturni dim,
postaveny v roce 1954 byl v roce 2002 zrekonstruovan.

Sportovni moznosti

Trénuje a hraje zde své zapasy aktivni oddil stolniho tenisu, mezi nimiz vyrostla i juniorska reprezentantka
Renata Chvatalova, ktera nyni hraje v Némecku.Télovychovna jednota ma za vsi sportovni hfisté na
volejbal a malou kopanou, vedle néhoz stoji kabiny s klubovnou.

Pamatky a zajimavosti

Na navsi stoji kaplicka Panny Marie pfestavéna v roce 1874 ze zvonicky, ktera zde stala jiz v roce 1708.

Doprava

Z obce je dobré autobusoveé spojeni (z nové ¢ekarny, ktera byla postavena v roce 1987) do okresniho
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mésta Zdaru n/S., dale do Polné, Jihlavy a Pfibyslavi.
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